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神田ウィメンズ
クリニック

神田ウィメンズクリニック

初診から卒業まで一貫して女性院長が担当。
「スタッフが親身で結果も出す」クリニックを目指しています。

　不妊治療では患者さまお1人おひとりの経過をすべて把握しながら、責任を持ってきめ細かく柔軟に診療していくことが大切

と考えます。そのため、院長がすべての診療を担当しています。そして、不妊症に悩む方々が最短で妊娠・出産・育児へと進

まれるよう最善を尽くし、不妊治療での体・心・お金の負担がなるべく少なく済むよう、質の高い医療の提供を心がけています。

ADD 〒101-0044 
東京都千代田区鍛冶町 2-8-6 メディカルプライム神田 6F
交通：JR 山手線・京浜東北線・中央線『神田』駅徒歩 1 分
　　　東京メトロ銀座線『神田』駅　徒歩 2 分

診療時間

受付時間
午前  9：30〜13：00
午後 15：00〜19：00

03-6206-0065TEL

月 火 水 木 金 土 日 祝祭

午前  9：30〜13：30 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ー ー

午後 15：00〜19：30 ◯ ◯ ー ◯ ◯ ー ー ー

Since 2020

Kanda Women's Clinic

東京都　千代田区

妊婦健診・分娩施設／ご本人の希望先の病院
婦人科検査・外科／東京医科歯科大学病院、三楽病院、永寿総合病院、三井記念病院ほか
内科系疾患／ご本人の希望先の病院
泌尿器科 /恵比寿つじクリニック、亀田京橋クリニック

主な連携・
紹介施設など

　神田駅から徒歩１分のため都内・都外からもアクセス良好で、スタッフは全員女性です。また通院は採卵周期が４回、移植周
期も４回必要となりますが、火曜と木曜の夜間診療や、自己注射・膣剤の活用により通院頻度を最低限にすることで、仕事と治
療の両立がしやすいように工夫しています。また、受付から会計完了までの診察システムを工夫することでお待たせする時間を
最低限にするよう努めています。

　誘発方法は高刺激法が 70％、低～中刺激が 30％で、AMH 値や超音波・ホルモン値、年齢、治療歴などから方法や薬の量
を決めています。可能な方には黄体ホルモン剤を使った PPOS 法をメインに高刺激を行い、一度の採卵でおふたり目以降の移
植に備えた凍結胚を確保することを理想にしています。おふたり目まで少し時間が空いても、おひとり目の時の凍結胚を使って
妊娠に臨めるというのは、自然妊娠の方にはない体外受精の方ならではのメリットだと思います。高刺激メインといっても卵巣
過剰刺激症候群の予防に十分注意しているので開院以来、入院を要した方はいらっしゃいません。

　採卵は原則局所麻酔で行い、事前にお渡しする痛み止めや緊張を抑えるお薬もあります。採卵中は看護師の声かけで緊張を
和らげるようにしています。
　また受精卵は胚盤胞まで培養後、いったんすべて凍結し次の周期以降で凍結融解胚移植することをお勧めしています。新鮮
胚移植より少しお時間はかかりますが、そのほうが妊娠率が安定しているからです。培養・凍結結果は胚培養士よりお電話して
いますので、来院していただく必要はありません。

　移植は腟からの超音波で行いますので、尿をためてご来院頂く必要はありません。また反復不成功の方には先進医療も積極
的に取り入れ、さまざまな移植のオプションや着床不全検査、不育症検査などをご用意しています。
　妊娠判定は、胚盤胞移植では１週間後に行い、心拍を３回確認後、産科へご紹介となります。
　不妊治療の保険適用後も妊娠率は良好で満足する成績を保てていますので、女性のご年齢や卵巣機能にもよりますが、かな
りの方が保険診療の範囲でご卒業していただけると考えています。

東京女子医科大学病院産婦人科学教室にて産婦人科専門医・
医学博士取得
木場公園クリニックに 6 年勤務し生殖医療専門医取得
2020 年 2 月神田ウィメンズクリニック開院

［資格］
●医学博士（2009 年 東京女子医科大学）
●日本産科婦人科学会認定産婦人科専門医
●日本生殖医学会認定生殖医療専門医

Mayumi Shimizu 
清水 真弓  院長

排卵誘発方法について

通院しやすい工夫

採卵から胚の移植まで

胚移植と妊娠判定

※月曜・金曜午後は 18:00 まで、土曜日は午前 14:00 まで
体外受精治療周期で院内採血のある方は診療終了時間の 60 分前まで
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一般不妊治療
44％

保険診療
95％

体外受精
56％

凍結融解胚
100％

自由診療
5％

統計期間：2022年 4月～2022年 12月

医師
1人

看護師
4 人 4人 1人 0人 4人

胚培養士 相談スタッフ 事務検査技師

年齢
因子

原因
不明

男性
因子

採精について

当院で体外受精の原因で多いもの

c-IVF レスキュー
ICSI

ICSI IMSI
スプリット
ICSI

SL-ICSI

PIEZO

PICSI

4

4

4

神田ウィメンズクリニック

体外受精の診療実績

98％

自宅
採精

2％

院内
採精

実施している精子回収術

採卵時の麻酔
採卵時スタッフ
採卵後の休憩

採卵について

静脈麻酔（全麻含む）、局所麻酔

20 〜 30分

保険診療での治療の割合 移植胚の割合 体外受精の治療における保険
診療と自由診療の割合

43 歳以上 5％ ～ 29 歳
11％

ART患者さんの年齢割合

培養室について

培養室スタッフ

入室時の手洗い インキュベーターな
どの培養器の管理専用衣服・帽子・

マスクの着用

作業マニュアル
（更新含む）

空調管理

勉強会や検討会
がある清掃や衛生

ミスが起きた時の
対応はすぐにとれる

凍結保存
［延長の連絡方法］
更新か廃棄の手続きを
されない方にお手紙

専任
培養士 4 人

精子 卵子

胚移植について

凍結胚
100%

初期胚
12％

胚盤胞
88％

服薬 貼付 腟剤

胚 胚

患者自身

転院時の胚移送と受け入れ

妊娠判定はいつ？

妊娠について

   週　　　日
分娩施設への紹介状 100

集合型 個別型 タイムラプス型

培養器

10 取り扱いのある診療について

保険診療 移植あたり　　　　　　　　　　　56.7％

自由診療 移植あたり　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　データなし

前年度の臨床妊娠率　　　　　　　　　　　57.9％

30 ～ 34 歳
34％35 ～ 39 歳

35％

40 ～ 42 歳
15％

今までの治療実績

培養室の衛生管理と取り組み

移送ができるもの 受け入れができるもの

移送する方法

移植胚の状態

黄体管理（薬剤）

実施している受精方法

精子回収術の場所の対応

連携施設

● 医師　● 看護師　● 胚培養士

精子 精子

移送業者

  3　　5

治療をはじめる前に

治療の状況01

02

保険診療、自由診療別ART臨床妊娠率

スタッフ

約

注射

□ PICSI
□ IMSI
□タイムラプス
□ ERA

□ ERPeak
□ EMMA ／ ALICE
□子宮内フローラ検査
□子宮内膜スクラッチ

□ SEET 法
□二段階移植法
□タクロリムス投与療法
□ PGT

□ PRP
□不育症検査
□不育症治療
□その他

4

4

41,140 件

最高齢出産体外受精周期 出産数

45歳
　　　
305 人

自由診療で体外受精を続ける

貯胚希望がある

治療を辞める

１位

２位

３位

体外受精の説明について

相談窓口

形式など

形式など

説明するスタッフ

対応するスタッフ

ARTの資料 ● オリジナル冊子　  

● 個別説明　

● 医師　● 看護師

● 医師　● 看護師

● 面談

説明会の様子と
日程

％ 書いている

保険診療対象外の
患者さんについて
（ケースとして多いのは？）

c-IVF（通常媒精）、ICSI（顕微授精）、スプリットICSI（複数卵採卵出来た際、c-IVFと ICSI のどちらの媒精も行う方法）、
レスキュー ICSI（c-IVF 後に未受精と判断した卵子に対する顕微授精）、IMSI（高倍率で精子を観察し、精子選別を行う
ICSI）、PICSI（ヒアルロン酸を用いて精子選別を行うICSI）、SL-ICSI（紡錘体を可視化し行うICSI）、PIEZOICSI（微細な
振動により細胞破膜を行うICSI）

（各診療項目の説明は P.40 を参照ください）


